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en el campus

APROVECHA TU UNIVERSIDAD

POR DAVID PEREDA

APROVECHA TU UNIVERSIDAD

GratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratisGratis

Los “huecos” en los horarios, entre clase y clase, no tienen por qué ser tiempo 
muerto. El campus de la Católica ofrece una amplia variedad de servicios 
gratuitos. Un descanso en los jardines, apreciar un momento a los venados y las 
ardillas o jugar una partidita de póker no está mal pero, si te animas, le podrás 
sacar mayor provecho a tu Universidad.

La conexión Wi-Fi a internet es libre en todo el 

campus. Con tu computadora portátil, puedes 

aprovechar este servicio para conectarte a la red 

de redes. Si no tienes una, puedes utilizar los equi-

pos en los laboratorios de cómputo, ubicados en 

diferentes unidades, hasta por una hora diaria. 

Solo necesitas identifi carte con tu carné. En varios 

puntos del campus, además, tienes computado-

ras para que puedas revisar tu correo.

Como universidad católica, nuestro campus también ofrece la 

oportunidad de un crecimiento en la fe cristiana. El CAPU (Cen-

tro de Asesoría Pastoral Universitaria) participa en la formación 

espiritual de los profesionales que tomarán decisiones. La Ca-

pilla celebra misas diarias, el coro brinda servicio litúrgico y los 

grupos y las catequesis ayudan a comprender mejor el desarrollo 

espiritual para la vida profesional. Revisa la lista completa de 

actividades en http://capu.pucp.edu.pe/

No solo para hacer las tareas o estudiar para el examen. 

Las bibliotecas de la PUCP son un universo de conoci-

miento y deleite que no puedes dejar de explorar. Su ofer-

ta de libros es de las más completas en el país. Además, 

contamos con una sala de periódicos en la Biblioteca 

Central (http://biblioteca.pucp.edu.pe/) y revistas perio-

dísticas en el Centro de Documentación. Por otro lado, la 

Biblioteca Virtual te ofrece una completa Base de datos 

en línea que puede ser consultada desde cualquier com-

putadora en la PUCP. En la Sala de Audiovisuales, puedes 

ver películas y documentales, acceder a contenidos mul-

timedia o escuchar discos compactos en los módulos y 

las estaciones especiales.

Tenemos una moderna infraestructura deportiva para la práctica de cerca de veinte disciplinas diferentes. El pedido de las canchas deportivas se solicita solo los días lunes de 9 a.m. a 1 p.m., en las ofi cinas del área deportiva. Además, se ofrecen cursos gratuitos en más de veinte deportes. Para informes e inscripcio-nes, ingresa a www.pucp.edu.pe/deportes

No solo para la pastilla de la gripe. Los Servicios de Salud de 

la PUCP ofrecen una excelente atención en consulta médica, 

exámenes complementarios como imágenes y laboratorio, y 

servicios auxiliares. Las especialidades cubiertas son medi-

cina general, medicina interna, traumatología, ginecología, 

cardiología, neurología, oftalmología, oncología, psiquiatría y 

pediatría. Revisa los horarios de atención disponibles y la guía 

para reservar citas en http://serviciodesalud.pucp.edu.pe/

Las proyecciones de películas, presentaciones de libros 
o conversatorios sobre diversos temas son pan de cada 
día en la Universidad. Los Jueves Culturales concentran 
tres horas exclusivas a la semana para estas actividades: 
todos los jueves, de 12 a 3 p.m. Muy apreciados son los 
conciertos, particularmente los que inauguran el ciclo. 
Pero todos los días, diversas unidades mantienen viva la 
cultura. Para mantenerte informado, no olvides revisar 
siempre nuestra agenda cultural o visitar www.pucp.edu.
pe/puntoedu

La vida universitaria no es tan sencilla. Las dudas vocacio-
nales o los riesgos académicos pueden amenazarnos en 

cualquier momento. El Servicio Psicopedagógico fo-
menta el desarrollo de capacidades para conseguir un 

crecimiento armónico mediante un trabajo conjunto 
en las áreas psicológica y pedagógica. Brinda atención 

psicológica y de orientación psicopedagógica y voca-
cional a los alumnos para facilitar su integración a la 

vida universitaria y apoyar su desarrollo académico. En 
estos momentos, están abiertas las convocatorias para 

los Talleres Profundiza (que te permiten desarrollar tus 
potenciales) y para el de Evaluación de orientación voca-
cional del mes de mayo. Más información e inscripciones 

en www.blog.pucp.edu.pe/psicopedagogico
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