¢ Coémo hacer una resefia de una serie?

TRAMA ¢ en qué sentido tiene acogida?-PERSONAJE-¢;Como EL DIRECTOR LO
REFLEJA? ¢;Cbémo sali6 del desorden?

¢, Coémo hacer una resefia de libros?
Este libro

El autor lo refleja

Series

*My mad fat diary (ADAPTACION WIKIPEDIA)

Es una serie britanica difundida desde el 2013.Contextualizada en
Lincolnshire, durante 1996, la serie sigue la historia de Rae de 16 aros, quien
acaba de salir de un hospital psiquiatrico, donde ha pasado cuatro meses. Se
reencuentra con su mejor amiga, Chloe, quien desconoce sus problemas con
la imagen corporal, ya que ella penso que fue a vacacionar a Francia. Rae
intenta mantener esta informacion en secreto y trata de comenzar de
insertarse en la sociedad junto a la pandilla de Chloe: Izzy, Archie, Chop y
Finn. La serie ha tenido mucha acogida por el sector juvenil, debido a su
caracter realista sobre temas muy polémicos como, por ejemplo, el
transtorno alimentario . El programa lo enfoca en el personaje principal:
Rae. Ella tuvo que batallar con el BED (Biger Eater disorder), el cual
consiste en comer cantidades excesivas a la cual se aiade una pérdida del
control por la forma de comer. Ella lo realiza cuando pasa momentos
depresivos y cuando tiene pensamientos negativos respecto a su cuerpo.
Asimismo, la serie también demuestra como el personaje llega a superar su
problema, debido a reflexion que empezo a realizar por la muerte de su amiga
Tix; por ello, junto con su grupo y psicologo comienza a denotarse un cambio
notable.

*Skins

*  Esun drama adolescente britdnico, que fue transmitido en el canal E4, el cual sigue la
vida cotidiana de un grupo de jovenes, en distintas generaciones, en Bristol. Durante
sus siete temporadas, aborda temas como, por ejemplo, la homosexualidad, la
depresion psicética, el autismo, las familias desestructuradas, la anorexia nerviosa,
entre otros. El programa enfoca el tema de la anorexia nerviosa en el personaje de
-.Ella se encuentra en su mundo particular en la cual recibe mensajes
imaginarios .Ademds, se nota como logra engafiar a su entorno sobre la recuperacion
de su trastorno alimentario. Por otra parte, la serie orienta al espectador como la
despreocupacion de los padres, el rechazo amoroso, los malos amigos ayudan en el
deterioro de la autoestima al borde que el personaje piensa que nadie se preocupa por
ella. Sin embargo, a pesar de no lograr superar su problema, el personaje logra
mantener su cordura en un mundo incomprensible para ella.

«  WIKIPEDIA(ADAPTACION )

Abzurdah
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Cielo Latini, nifia fascinada por el arte y la muerte, cuenta como su adolescencia fue
una declinacion hacia los infiernos. Para lograr ello, cuenta como la desfloracién a los
14 afos, la anorexia y bulimia, el blog “Me como a mi “y su amor virtual con Alejandro.
Finalmente, cuenta cémo logro su recuperacion a través de la palabra.

Abzurdah es un testimonio acorde con la realidad, la cual, por momentos, debido a sus
detalles explicitos, puede llegar a afectar la sensibilidad; sin embargo, la autora lo
considero necesario para que el lector llegue a entender su vida cotidiana: como
deseaba llamar la atencién para poder sentirse mas delgada para asi recibir el aprecio
de Alejo.
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Lo que me llamd de este libro fue la historia. Una chica que desde pequeiia

tienc PEOBISHASIAENCONEIanZaNSAISINISHE v aparte que
ERESRANEoacN PO IONGUENEUVOIGHENPASEE, desde los problemas que tenia con la

gente hasta su problema de desorden alimenticio, y eso esta bien porque hoy en
dia hay muchos adolescentes que pasan por este problema y al leer este libro
como que _ -0 al menos yo me senti asi, en algunas
partes—- Pero, hubieron algunas situaciones que simplemente me exasperaban, y
era tanto que daban ganas de coger a la protagonista y darle una sacudida para
que abra bien los ojos, como por ejemplo SUlelacioniconiAlesanarorporiatel

, _ ni te quiere ni se preocupa
por ti? ¢;Por qué? Es algo que no entendi. Si Cielo veia que Alejandro le hacia
dafio emocionalmente

Adaptacién (http://www.editorialplaneta.com.pe/descripcion_libro/4879)
Peliculas

-Sharing the secret (2000)

-Likeness



