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Las relaciones académicas significativas entre los estudiantes universitarios y sus profesores
pueden constituir un espacio de aprendizaje creativo y enriquecedor para los estudiantes, asi
como una fuerza regeneradora para los profesores—mentores, desde la mirada de la teoria
relacional cultural y de la practica relacional. El presente estudio discute nuevas metodologias
educativas y de evaluacidn que contempla el proceso de mentoring en la formacién
interdisciplinaria e integral de la educacién superior. Se presentan los resultados de un estudio
basado en la Teoria Fundamentada, que explora la pregunta “équé ocurre en la relacién
académica significativa entre los estudiantes universitarios y sus profesores?”. Se entrevistaron
quince diadas de estudiantes universitarios—profesores, quienes reportaron tener una
“relacién académica significativa”. El analisis dimensional reporté dos dimensiones basicas. Por
parte de los estudiantes, la dimensién clave revelé la experiencia de “reconstruir” vy
comprender a profundidad la teoria y a si mismos, asi como la posibilidad de desarrollar sus
“habilidades creativas” en su linea de desarrollo. En el caso de los profesores, la dimensién
clave fue la regeneracion experimentada como el “devolver a los otros” de manera
enriquecida, a través de sus enseflanzas y el entrenamiento profesional. Asimismo, los
profesores reportaron que estas experiencias resultaron re vigorizantes a lo largo de sus
carreras y de su desarrollo en el espacio universitario. Los analisis arrojan evidencia que
relaciona los conceptos de la enseifanza y del “aprendizaje auténtico” con las diadas de
aprendizaje entre los estudiantes universitarios y sus profesores, generando espacios para el
desarrollo de los procesos creativos de ambas partes.
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